
料理の基礎から学びたい人や
料理のレパートリーを
増やしたい人におすすめ！

最新ガスコンロを活用した、
おいしいレシピをたくさん学べます！
最新ガスコンロを活用した、

おいしいレシピをたくさん学べます！ 北陸ガス　料理教室 検 索検 索

■受付時間

三条市南四日町 1-15-8

0256-32-9001
（北陸ガス三条営業グループ）

月～土 8:30 ～ 17:10
年末年始（12/29～1/3)を除く

■電話番号

■住所

■住所

■電話番号

■開館時間
月～土 10:00 ～ 19:00 
日･祝 10:00～18:00 

025-223-0495

新潟市中央区古町通 7-999

北陸ガス古町ガスホール

ソレイユ三条

たくさんのお申込み、
お待ちしております！

北陸ガス料理教室で
は、

こんなお料理を

学ぶことができます
♪

●鶏の山椒焼き
●三種の和風サラダ
●じゃがいもと玉ねぎの味噌汁

●鶏の山椒焼き
●三種の和風サラダ
●じゃがいもと玉ねぎの味噌汁

●ちらし寿司
●やさしい野菜の煮物
●茶わん蒸し

●ちらし寿司
●やさしい野菜の煮物
●茶わん蒸し

料理教室開催会場はコチラ料理教室開催会場はコチラ北陸ガス北陸ガス

料理教室
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受講生募集中♪受講生募集中♪

入会金・年会費不要

スポットコース　1回あたり　1,000円～

料理教室のお申し込みはホームページにアクセス♪

最新のガスコンロ完備

■休館日
毎週水曜日、
年末年始（12/29 ～ 1/3)

第三十二号第三十二号
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都市ガスの進化！
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北陸ガス フェイスブック 検 索検



フェイス・トゥ・フェイス訪問実施中！！

ガスショップはあなたの街のガス屋さん
こんなことをお申し付けください！

●ガス機器のPR・販売・修理
●ガス料金・工事代金等受付

●引越精算・入居時の保安点検
●リフォームの相談

●ガス工事の受付

ただ今

おまかせおまかせ
くださいください
おまかせ
ください

北陸ガスの認定店であるガスショップスタッフが、
順次お客さま宅にお伺いさせていただいております。
お問い合わせ等ございましたら何でもご相談ください。
（担当員は身分証明書を携帯しております）

URL.http://www.hokurikugas.co.jp（受付時間：月～金8:30～17:10）

かわらばんに関するお問い合わせは 新潟支社ガスショップグループ TEL.025-229-7005
営　業　部 TEL.025-245-2217
三条営業グループ TEL.0256-32-9001

の日の洗濯物、急ぎの洗濯物は、

雨が続くと部屋中に洗濯物がいっぱいに。
邪魔になるし、うっとうしいし、
湿気によるカビやニオイも気になります。
そこで、ガス衣類乾燥機のご提案。

で乾かしましょう。

そこで、ガス衣類乾燥機のご提案。

花 ない時
にも

花花 な

大活
躍！

都道府県別年間降水日数ランキング都道府県別年間降水日数ランキング
年間降水日数は、日降水量が1mm以上であった日の年間の日数です。年間降水日数は、日降水量が1mm以上であった日の年間の日数です。

※出典：総務省統計局「統計で見る都道府県のすがた2013」観測年2010年　備考：データは都道府県県庁所在地の観測地。※出典：総務省統計局「統計で見る都道府県のすがた2013」観測年2010年　備考：データは都道府県県庁所在地の観測地。

1位 石川県 197日 2位 富山県 192日 3位 新潟県新潟県
191日191日

4位 秋田県 190日 5位 福井県 185日

時短・家事ラク・ふんわり仕上げの
「乾太くん」におまかせ !

最新のガスコンロなら
グリル料理が簡単♡

焼き網不要、”魔法の器”でグリル料理
グリルでお料理のレパートリーが広がる♪

から揚げやとんかつはノンフライで調理、焼き魚はガスの直火でおいしく焼けます。

グリルを使って
最新のガスコンロなら、
グリルを使って

焼き網を使用した
グリル庫内イメージ

ココットを使用した
グリル庫内イメージ

焼き網を使うと　　が
飛び散りますが

例えばココットなら
   が飛び散りません

油
油

※写真はイメージです。
　メーカーにより、
　呼称・機能が異なります。
　詳しくはお問い合わせください。大幅大幅大幅大幅魔法の器で

グリル庫内の

うつわ

カット！

ニオイも
庫内に

広がりにくい！

大変なグリル掃除も ”魔法の器”の
掃除のみ！
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キャセロール ラ・クック ココット

なら、なら、
お料理ラクラク♪ラクララクラクク♪♪

お手入れラクラク
♪

お手入れラクラク
♪

汚れ

うつわ




